ОВОЩИ – ФРУКТЫ


1. Предложите ребенку вспомнить, узнать и назвать овощные и фруктовые растения. Спросите, плоды каких овощных растений растут под землей, над землей.

2. Вспомните вместе с ребёнком, по каким признакам можно догадаться о спелости овощей и фруктов (размер, плотность, цвет, запах, вкус).

«Готовим вместе»

Приготовьте вместе с ребенком винегрет. Поощряйте желание ребенка оказывать взрослому посильную помощь: чистить вареные овощи, крошить их, смешивать.

3. Аппликация «Наклей овощи правильно». Предложите ребенку обвести по трафарету изображения овощей на цветной бумаге: лук, репку, свеклу, морковь, 2 огурца, помидор. Пусть он их сам вырежет и наклеит в тетрадь на чистый лист в следующем порядке:
лук – в верхнем левом углу, помидор – в центре, 2 огурца рядом в правом нижнем углу, свеклу – справа от помидора, морковь – в левом нижнем углу, репку – между морковью и луком.

4. «Выучи стихотворение». Прочитайте ребенку стихотворение:

Подставив солнышку бочок	И спину кабачку погрело.

Лежит на грядке кабачок	А кабачок хотел потом

Листок в сторонку отодвинув,	Улечься кверху животом.

Он солнцу говорит: - Погрей,	Он надувался, он пыхтел …

Погрей, пожалуйста, мне спину.	Но повернуться не сумел.

Я подрасти хочу скорей.	/И.Белякова/

Вмиг солнце принялось за дело


Побеседуйте с ребёнком по содержанию стихотворения. Предложите изобразить мимикой и движениями кабачок, солнце.
Выучите с ребенком стихотворение наизусть.
Рисование «Кабачок». Предложите нарисовать картинку по содержанию стихотворения в альбоме.

5. Рисование «Заполни таблицу». Помогите ребенку заполнить таблицу - нарисовать овощи и  фрукты по признакам: цвету, форме.


6. Игра «Четвертый – лишний». Спросите ребенка, какой предмет не похож на другие? Почему?










7. Упражнение «Продолжи ряд». Предложите ребенку дорисовать свеклу и вишни по клеточкам в тетради
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